
3.- MAÃU TÔØ HÖÔÙNG DAÃN SÖÛ DUÏNG THUOÁC:

XITRINA
THUOÁC COÁM

THAØNH PHAÀN: Moãi chai 55g chöùa:

f Hoaït chaát chính: Hoãn hôïp muoái natri citrat........... ..............9,16g

 (töông ñöông vôùi 6,624g natri citrat C H Na O )6 5 3 7

f Taù döôïc: Maøu patent blue, ñöôøng traéng.

CHÆ ÑÒNH:

f Treû em sô sinh oïc söõa, aên khoâng tieâu.

f Ngöôøi lôùn ñau daï daøy, oùi möûa.

f Choáng thöøa acid.

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:

f Nhöõng beänh nhaân phaûi tuaân thuû nghieâm ngaët cheá ñoä aên kieâng muoái.

f Suy thaän naëng

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:  THEO SÖÏ CHÆ DAÃN  CUÛA THAÀY THUOÁC

Trung bình:

f Ngöôøi lôùn: 2 – 4 muoãng caø pheâ/laàn, 2 – 3 laàn/ngaøy ñeå chöõa beänh aên khoâng tieâu.

f Treû em:

- Döôùi 1 tuoåi: ¼ - ½ muoãng caø pheâ/laàn, 2 – 3 laàn/ngaøy.

- Treân 1 tuoåi: 1 – 2  muoãng caø pheâ/laàn, 2 – 3 laàn/ngaøy.

f Hoaø tan vaøo nöôùc hoaëc söõa ñeå uoáng, neân duøng thuoác sau böõa aên

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:

f Khi duøng lieàu cao natri citrat coù theå gaây ra:

- Nhieãm kieàm chuyeån hoùa ôû nhöõng beänh nhaân suy giaûm chöùc naêng thaän.

- Co giaät, giaûm hoaït ñoäng cuûa tim do laøm giaûm noàng ñoä canxi ñöôïc ion hoùa

f Natri citrat coù theå gaây nhuaän traøng khi duøng ñöôøng uoáng. Vì vaäy, toát nhaát neân duøng thuoác sau böõa aên

Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác

THAÄN TROÏNG:

f Vì thuoác coù chöùa natri, neân phaûi thaän troïng ñoái vôùi ngöôøi bò suy tim xung huyeát, taêng huyeát aùp, suy giaûm chöùc naêng thaän, phuø ngoaïi vi 

hay phuø phoåi, nhieãm ñoäc thai ngheùn.

f Trong tröôøng hôïp beänh tieåu ñöôøng, löu yù löôïng ñöôøng coù trong moãi gam coám laø 833,44mg.

f Phuï nöõ mang thai: Traùnh duøng cho ngöôøi mang thai. Chöa coù thoâng tin naøo noùi veà khaû naêng gaây ngoä ñoäc cho baøo thai vaø ngöôøi mang 

thai.

f Phuï nöõ nuoâi con buù: Khoâng coù thoâng tin naøo noùi veà ñoäc tính cuûa thuoác khi duøng trong thôøi kyø cho con buù. Khoâng neân boâi thuoác vuøng 

quanh vuù khi cho con buù

TÖÔNG TAÙC THUOÁC: 

Xitrina laø moät antacid, vì vaäy khoâng neân uoáng ñoàng thôøi vôùi:

f Sucralfat: vì coù theå aûnh höôûng ñeán söï gaén cuûa Sucralfat treân nieâm maïc daï daøy. Neân uoáng hai thuoác naøy caùch nhau nöûa giôø.

f Caùc thuoác coù quaù trình haáp thu caàn moâi tröôøng acid nhö: digoxin, tetracyclin, ciprofloxacin, rifampicin, clopromazin, diflunisal, 

penicilamin, warfarin, quinidin vaø caùc thuoác khaùng cholinergic vì natri citrat coù theå laøm giaûm hoaëc chaäm laïi söï haáp thu cuûa caùc thuoác 

naøy.

QUAÙ LIEÀU XÖÛ TRÍ: 

f Trieäu chöùng: Nhieãm kieàm chuyeån hoùa, coù theå gaây co cöùng cô (tetani), giaûm hoaït ñoäng cuûa tim.

f Xöû trí: ñöa tôùi cô sôû y teá gaàn nhaát

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI: 

f Hoäp 1 chai 55g thuoác coám
OBAÛO QUAÛN: Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG: 36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN: TCCS

CHUÙ YÙ: Khoâng söû duïng thuoác neáu:

* Coám bò bieán maøu, chaûy nöôùc.

* Chai thuoác bò nöùt, maát nhaõn. 

f Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng. 

f Ñeå xa taàm tay treû em.

f Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.

f Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn 

COÂNG TY COÅ PHAÀN DÖÔÏC PHAÅM TRUNG ÖÔNG VIDIPHA

184/2 Leâ Vaên Syõ, Phöôøng 10, Quaän Phuù Nhuaän, TP HCM

ÑT: (08) - 38440106                          Fax: (84 - 8) - 38440446

Nhaø maùy saûn xuaát: AÁp Taân Bình, xaõ Taân Hieäp, huyeän Taân Uyeân, tænh Bình Döông
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